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	MASTER  RICARDO  GRESS
Cinturón Negro 9º Dan 
PRESIDENTE  INTERNACIONAL  WAMAI
Su iniciación en las Artes Marciales comenzó en la década de los 70 con la práctica del entonces denominado en España, Karate Koreano (Taekwondo). Más tarde y a la edad de 18 años comenzó la enseñanza profesional de las Artes Marciales, siendo en ese momento uno de los profesores de artes marciales más jóvenes de España. 
A lo largo de sus más de 40 años de práctica y estudio de las Artes Marciales, ha viajado a nivel internacional como alumno, competidor y más tarde organizador y promotor de eventos internacionales en más de 20 países, entre ellos es de destacar su continuda presencia en Estados Unidos e Inglaterra. Los grados que actualmente ostenta son:


· MAESTRO FUNDADOR EDP (Especial Defensa Personal).
· Cinturón Negro 9º DAN de Mugendo, Maestro Internacional y Arbitro Internacional. 
· Cinturón Negro 9º Dan de Zendo.
· Cinturón Negro 7º DAN de Kick-Boxing, Maestro Nacional y Arbitro Internacional .
· Cinturón Negro 6º DAN de Karate, Maestro Nacional y Arbitro Internacional. 
· Cinturón Negro 6º DAN de Full-Contact, Maestro Nacional y Arbitro Internacional. 
· Preparador y promotor profesional .
· Quiropráctico titulado

Ha sido uno de los principales responsables del auge de los  deportes de contacto en España siendo el  primer español en ser invitado para entrenar con el equipo de kick-boxing de Inglaterra y el primer español que compitió con un seleccionado en varios campeonatos OPEN de Inglaterra y Suiza, ya que estos dos países fueron los primeros en Europa en realizar torneos abiertos estilo OPEN.

Como deportista de élite hay que  destacar que ha sido Campeón de España de Karate Profesional, de Defensa Personal, de Katas con armas y de Rompimientos, así como Subcampeón de Europa de Semi-Contact  y miembro de la selección española de kick-Boxing WAKO en Venecia – Italia.
Como técnico ha sido Campeón del Mundo por Equipos: Caracas, Venezuela 2001 y México D.F. 2003
Premiado internacionalmente por:
· International Unión of American Martial Arts-Instructor Policial-(Venezuela 2001) 
· Premios Hall of Fame : Venezuela 2001, Mexico 2003, Argentina 2006 y Estados Unidos 2008.
· Premio Intergyms Oro Madrid 2004 
· Premio Maestro Revelación  Artes Marciales (Valencia 2007,2009) 
· Reconocimientos internacional por la Metropolitan Police Service- Scotland Yark 1996 –Inglaterra
· Reconocimientos internacional por los United State Marine Corps-Camp Pendleton 2005- USA
· Reconocimiento por Excelencia en Docencia Marcial por NAPMA- USA
· Reconocimientos Nacional por la International Police Association 1997 y 2001
Desde hace más de 15 años tiene la Responsabilidad del desarrollo de WAMAI a nivel internacional.
Ha fundado la Escuela Entrenadores Nacionales de Artes Marciales y ha diseñado los denominados COACH COURSE, que han permitido a numerosos instructores de toda España mejorar su técnica y pedagogía.
Actualmente compagina la dirección de varios centros de Artes marciales y la dirección como Bussiness Manager en una consultoría especializada en soluciones de gestión y marketing para los sectores deportivos en Fitness y Artes Marciales.
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